
lun 27 mai 24 mar 28 mai 24 mer 29 mai 24 jeu 30 mai 24 ven 31 mai 24 sam 1 juin 24 dim 2 juin 24

Entrée ASPERGE MELON TARTE A L’OIGNON SALADE VERTE
CONCOMBRE  Bio 

AUX FINES HERBES

TOMATE SAUCE 

VINAIGRETTE
CAROTTES RÂPÉES

Plat principal POULET AU COMTE ESCALOPE DE DINDE SAUCISSE  MORTEAU
POISSON FROID 

MAYONNAISE
STEAK HACHE PETIT SALE

Accompagnement PUREE HARICOTS BEURRE
PRINTANIÈRE DE 

LÉGUMES AU JUS
POMME VAPEUR

CHOU-FLEUR 

PERSILLE
LENTILLES

Fromage FROMAGE COMTE MORBIER PENITENT GRIMONT FROMAGE FROMAGE

Dessert
TARTE AUX 

POMMES
FRUIT BISCUIT MAISON

SALADE DE FRUITS 

FRAIS     + biscuit

YAOURT AUX 

FRUITS BIO  
CLAFOUTIS COMPOTE

Du lundi 27 mai au 30 juin 2024

MENU Portage à domicile

MORBIFLETTE

Déjeuner



lun 3 juin 24 mar 4 juin 24 mer 5 juin 24 jeu 6 juin 24 ven 7 juin 24 sam 8 juin 24 dim 9 juin 24

Entrée SALADE VERTE PASTEQUE SAUCISSON A L'AIL
POIREAUX 

VINAIGRETTE
RADIS BEURRE

CAROTTE RAPEE 

HVE VINAIGRETTE

MACÉDOINE 

MAYONNAISE

Plat principal
CERVELAS 

OBERNOIS

PALERON BRAISE AU 

JUS

MATELOTTE DE 

VEAU 

FILET DE LIEU 

DIEPPOISE

ÉMINCE DE PORC A 

LA MOUTARDE

Accompagnement
HARICOTS VERTS 

PERSILLES
FLAGEOLETS AU JUS

GRATIN DE 

BROCOLIS

POMMES DE TERRE 

RÔTIES
CHOUX FLEURS

Fromage FROMAGE TOMME DU SOUILLOT FROMAGE FOURME D'AMBERT MORBIER FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT FRUIT
MOUSSE AU 

CHOCOLAT
FRUIT

COMPOTE DE 

POMME BIO
PÊCHE JAUNE FRUIT

Du lundi 27 mai au 30 juin 2024

MENU Portage à domicile

Déjeuner

SPAGHETTI 

CARBONARA

HACHIS 

PARMENTIER



lun 10 juin 24 mar 11 juin 24 mer 12 juin 24 jeu 13 juin 24 ven 14 juin 24 sam 15 juin 24 dim 16 juin 24

Entrée
BETTERAVES  

VINAIGRETTE
SALADE COMPOSÉE SALADE SIMPLE TARTE A LA TOMATE

CONCOMBRE  Bio 

AUX FINES HERBES
MELON JAMBON PERSILLE

Plat principal SAUTE DE DINDE LONGE DE PORC
BOUCHÉE  A LA 

VOLAILLE

RÔTI DE VEAU 

BÛCHERONNE

FILET POISSON 

MEUNIÈRE
FOIE DE VEAU

LAPIN A LA 

MOUTARDE

Accompagnement PÂTES POÊLÉE VILLAGEOISE POLENTA Bio
GRATIN DE CHOUX 

FLEURS

CAROTTE AIL ET 

PERSIL

PENNE Bio AU 

BEURRE

RIZ A A LA 

LYONNAISE

Fromage FROMAGE PETIT MOLLANAIS GRUYÈRE YAOURT NATURE POLINOIS FROMAGE FROMAGE

Dessert PÊCHES AU SIROP
GÂTEAU AU 

CHOCOLAT
ÎLE FLOTTANTE PÊCHE BLANCHE

CRUMBLE POIRE ET 

CHOCOLAT
FRUIT TARTE

Du lundi 27 mai au 30 juin 2024

MENU Portage à domicile

Déjeuner



lun 17 juin 24 mar 18 juin 24 mer 19 juin 24 jeu 20 juin 24 ven 21 juin 24 sam 22 juin 24 dim 23 juin 24

Entrée
TOMATE SAUCE 

VINAIGRETTE

SALADE DE 

HARICOTS VERTS
SALADE VERTE PÂTÉ EN CROÛTE SALADE VERTE PASTÈQUE SALADE SIMPLE

Plat principal
CUISSE DE 

PINTADE   au jus
SAUTE DE PORC

GOULASCH DE 

BŒUF
CHIPOLATAS RÔTIES ROGNONS DE VEAU

Accompagnement COQUILLETTE Bio GRATIN DAUPHINOIS SALSIFIS PÂTES
POMME DE TERRE 

VAPEUR

Fromage GRIMONT SAINT-SAVIN CARRE FRAIS BIO COMTE MORBIER FROMAGE FROMAGE

Dessert
COMPOTE DE 

FRUITS
fruit TARTE FRUIT CRÈME VANILLE

YAOURT AUX FRUITS 

Bio
ÉCLAIR PÂTISSIER

Déjeuner

SPAGHETTIS  

BOLOGNAISE

LASAGNE DE LA 

MER

Du lundi 27 mai au 30 juin 2024

MENU Portage à domicile et André Socié



lun 24 juin 24 mar 25 juin 24 mer 26 juin 24 jeu 27 juin 24 ven 28 juin 24 sam 29 juin 24 dim 30 juin 24

Entrée
PÂTE DE 

CAMPAGNE
MELON TOMATE VINAIGRETTE SALADE VERTE SALADE COMTOISE TERRINE DE LÉGUME

POIREAUX 

VINAIGRETTE

Plat principal
RÔTI DE PORC          

sauce au Comté
TOMATES FARCIES

PAUPIETTE DE DINDE 

A L'ESTRAGON

POISSON FROID 

MAYONNAISE
CORDON BLEU ROAST-BEEF

Accompagnement
POMMES DE 

TERRE VAPEUR
RIZ PILAF HARICOTS VERTS POMME VAPEUR

ÉPINARDS EN 

BÉCHAMEL

PURÉE  DE 

POMMES DE TERRE

RATATOUILLE

Fromage PETIT MOURMIER
TOMME DE 

MONTROND
FROMAGE FROMAGE REBLOCHON FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT FRUIT CHOU CHANTILLY
YAOURT AUX 

FRUITS Bio
FRUIT

BEIGNET 

FRAMBOISE
FRUIT

Déjeuner
HACHIS 

PARMENTIER

Du lundi 27 mai au 30 juin 2024

MENU Portage à domicile


